PORTES OUVERTES

VENDREDI 26 SEPTEMBRE

NOS ATELIERS ET CONFERENCES

«  Plongez au cceur de nos différentes pratiques
. Comprendre la systémie : des clés pour mieux
avancer dans vos relations et quotidien

* Découvrez le magnétisme et ses divers champs d’action

. Présentation et vente des produits cosmétiques
“Douceurs du lac” et compléments alimentaires "Be
Healthy” d'origines naturelles

* Quel sport pour mon enfant ? Conseils et clés pour
bien 'accompagner
. Séance collective de sophrologie

* Notre histoire de naissance et son influence sur notre vie (pm)

» Découvrez le neurofeedback dynamique, quand le cerveau se
réinvente : plus calme, plus clair, plus efficace

B Rituel douceur : auto-massage du visage




SAMEDI 27 SEPTEMBRE

NOS ATELIERS ET CONFERENCES

» Découvrez le neurofeedback dynamique®, quand le cerveau se
réinvente : plus calme, plus clair, plus efficace
« Ala découverte de I'ennéagramme : explorez vos personnalités
et vos modes de fonctionnement
» Présentation et Vente des produits cosmétiques "Douceur du
Lac" et compléments alimentaires "Be Healthy " d'origines
naturelles

Plongez au coeur de nos différentes pratiques
Atelier d'art-thérapie : I'art auv service de soi

Découvrez le magnétisme et ses divers champs d'action
Notre histoire de naissance et son influence sur notre vie

Atelier maquillage : sublimez votre teint "Glow" avec les Produits
naturels Douceur du Lac et Zao



